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C'ERANO UNA VOLTA | ROMANI

Facciamo, come si legge nei vecchi romanzi, un passo indietro.

Parliamo dei Romani: quelli antichi, s'intende. Di solito, uno guarda

la cartina delle loro conquiste e se ne fa un’idea sbagliata: pensa soltanto
alle “‘quadrate legioni”’ di Cesare, alle aquile e ai manipoli, a Cartagine distrutta...
E vero, erano dei conquistatori, ma, come scrisse un cronista

di quei tempi per celebrare i meriti di Roma: ‘“Hai dato a diverse genti
una unica patria... Hai fatto una citta di cié che prima era il mondo.”

Non bisogna immaginarli come un popolo di soldati-ragionieri

impegnati a tenere il conto dei chilometri occupati o degli stranieri

sottomessi: dietro le fortificazioni costruivano strade, villaggi, acquedotti.

Che, in gran parte, resistono ancora. Tolleravano tutte le religioni e accettavano
i diversi modi di vivere, rispettavano, come si direbbe oggi, le autonomie locali.
Il Commonwealth degli Inglesi I'hanno inventato loro.

La legge era la stessa per tutti, la moneta si poteva spendere ovunque.
Magari senza saperlo, continuiamo ad adoperare le loro parole: tu tieni,

Jorse, per la « Juventus », passi delle ore davanti al « video », giochi

con un « missile » in miniatura, rinvii il momento di studiare la matematica

« sine die » e tuo padre, brontolando, paga '« una tantum ». Chiedigli cos’e.

I cittadini dell'Impero non erano moltissimi: centoventi milioni,

poco pii del doppio degli Italiani di adesso, ma si davano da fare: nei porti
sbarcavano minerali dalla Spagna, vino dalla Provenza, tessuti

da Damasco, cosmetici dall’Egitto, armi e lane dalle Gallie. Viaggiavano
e combinavano affari: in Occidente si spiegavano col latino, in Oriente
col greco, che dovevano studiare alle medie,

sei ore di lezione al giorno.

Alle elementari si imparava a leggere, a scrivere e a far i conti, e anche
a stenografare. Non c’erano banchi, ma sgabelli, e il maestro distribuiva
sonori schiaffoni ai somari. Gli scolari si appoggiavano a un’assicella

per svolgere il tema, e usavano la penna, il papiro, la cartapecora

e tavolette cerate. Chi poteva permetterselo, ricorreva invece

a un precettore privato, e i « grammatici » costavano moltissimo.

Molte cose di quei secoli rimangono: in agricoltura, ad esempio,

usiamo ancora parecchi strumenti romani e certe forme di conduzione

della campagna, come la mezzadria, erano in uso millecinquecento anni fa.
Al sovrano, che portava il diadema in fronte, si baciava la pantofola,

come fanno i devoti col papa. C’erano, come avwviene ogni tanto

in Sudamerica, dei generali che tentavano il colpo di stato

per prendere il potere; quando non ci riuscivano, venivano fatti fuori.

Le norme del diritto romano sono in vigore anche oggi, e in quasi tutti

i paesi: stabilirono quello che tu devi allo Stato e agli altri e cio che lo Stato
deve a te, e riconobbero il buon senso come guida per interpretare i codici.



I ragazzi si divertivano con la trottola, il cerchio e I'aquilone,

attaccavano dei topi a un carrettino, giocavano a mosca cieca o a testa

e croce; gli adulti se la spassavano puntando ai dadi, ballando

(le signore dovevano comportarsi con una certa prudenza) o frequentando
il circo, dove si svolgevano cacce a bestie feroci, lotte di gladiatori e corse
di cocchi, e si poteva scommettere; ogni auriga portava una tunica

col colore di una delle varie fazioni: rosa, verde, bianca, turchina.
C’erano, naturalmente, gli spettacoli teatrali: col sipario sul palcoscenico

e certe macchine che simulavano temporali o facevano comparire all’improvviso
qualche divinita che risolvesse i casi pitl intricati: il « deus ex machina »,
appunto. Il pubblico riempiva gli intervalli mangiando e bevendo.

Non avevano i nostri gusti in fatto di gastronomia: del resto non conoscevano
il caffe, il té, lo zucchero, le patate, i fagioli, i pomodori. Nelle osterie
servivano vino caldo; un piatto apprezzato erano i piccioni cucinati

con pepe, datteri, miele, aceto, olio, uva passa e menta. Trimalcione,

che era un famoso buongustaio, fece servire ai suoi ospiti un cinghiale
arrosto farcito di tordi vivi. Il pasto piti abbondante del giorno era la cena.

Non tutti erano felici: cio accade, e nel finale, soltanto nelle favole.

I patrizi, i ricchi contavano pii dei poveri, ed erano loro che decidevano.

I funzionari venivano controllati, ma si commettevano brogli elettorali

e corruzione negli appalti. Catone venne chiamato “‘il censore” perché
denunciava gli scandali. I magistrati giudicavano i delitti e le questioni sorte,
ad esempio, da liti per la proprieta; venivano eletti ogni anno e provenivano
in genere dalla borghesia terriera; vigilavano sulla polizia, i mercati,

gli spettacoli, i servizi pubblici. I governatori delle province garantivano ['ordine
pubblico e decidevano dei casi piti importanti. Se abusavano del potere,
dovevano comparire davanti al Senato. Il cittadino comune aveva

il diritto di voto e anche di far propaganda elettorale; é stata trovata

una scritta: “Elvio Sabino all’edilizia, raccomandato dai panettieri uniti.”’

All'ultimo posto della scala sociale stavano gli schiavi:

prigionieri di guerra, bambini rapiti dai pirati e dai banditi, figli di ancelle.
Al mercato di Delfo se ne trattavano anche ventimila in una giornata.
Erano considerati un bene, come laratro e il bestiame, e il medico Galeno,
che del resto aveva spirito umanitario, assicurava di aver curato un operaio
“come se si fosse trattato di un mulo”. Fornivano la manodopera ai campi
e alle miniere, ma erano anche eccellenti artigiani, musicisti, architetti;

assai ricercate erano le ballerine e i nani. Il prezzo variava a seconda dell’eta
e delle doti: i professori godevano, si fa per dire, di quotazioni molto alte.

[ liberti, piazzati un po’ piti su nella scala sociale,

erano schiavi affrancati; non potevano ricoprire cariche pubbliche,

ma erano pieni di iniziativa e praticavano il commercio; qualche volta, come



capita agli ex, si dimostravano malvagi nei confronti dei vecchi compagni di guai.
L’abolizione della schiavitii fu la piii grande conquista del Cristianesimo.

La coltivazione delle campagne era la principale fonte di reddito,
ma le terre erano in mano di pochi; al contadino capitava anche
di star via sei anni per il servizio militare, e conduceva vita assai tribolata.

L’industria era modesta: lastre di vetro, spade, corazze, lavorazione dei metalli
preziosi (con l'oro facevano gia capsule per i denti), concia, tintoria.

A quattordici anni, il romano cessava di essere adolescente e indossava
Uabito virile; fino a trenta era considerato giovane, a sessanta vecchio.
Le attivita pivi nobili erano la politica, I'avvocatura e la carriera militare.

In tutte le case c’erano alcuni ambienti consueti: I'« atrium » o ingresso,

il « cubiculum » o camera da letto, il « triclinium » o sala da pranzo,

I« atriolum » o salotto. Le case popolari erano fatte di tanti appartamenti,
uno attaccato all’altro, chiassosissimi; solo al pianterreno arrivava !'acqua;
all’illuminazione si provvedeva con fiaccole, candele e lampade.

Gli indumenti abituali erano la toga, sotto la tunica, adorna anche,

per i personaggi, di una striscia di porpora, e un indumento per coprire

il basso ventre. Augusto, che temeva i raffreddori, indossava quattro maglie.
Le calzature piu comuni erano i sandali, per gli umili gli zoccoli.

Le donne, al posto del reggiseno, usavano una fascia, ma avevano

la borsetta, il ventaglio, I'ombrellino da sole. Certe brune si tingevano
bionde o mettevano i capelli posticci importati dal nord. Era il padre

a cercar marito alle figlie che andavano spose portando un velo giallo.

Al posto dei fiori d’arancio, due fanciulli agitavano

una flaccola di biancospino: i pezzetti bruciacchiati venivano distribuiti

ai parenti e agli ospiti; si diceva che portassero fortuna. Non c’era

il divorzio, ma il ripudio, e la superstizione sconsigliava le nozze di maggio.
Non le celebrava un sacerdote, ma una pronuba, che metteva le destre
dei coniugi una sull’altra: la Chiesa ricorse invece agli anelli.

Perché la storia dei Romani fini male? Qualcuno sostiene che avevano
perduto la voglia di lavorare: l'imperatore doveva provvedere a tutto

e per tutti, pane e divertimenti, e quelli che sgobbavano venivano da fuori
perché i Romani erano sempre piu corrotti, in alto e in basso,; per le lotte
interne; perché Roma sentiva di aver perduto il diritto al comando;

perché spendeva troppo per la difesa: trecentomila arruolati;

perché I'economia era malata; perché le tasse colpivano i ceti meno abbienti,
crescevano i debiti e diminuiva la produzione, c’era l'inflazione

e la burocrazia straripava. La predicazione cristiana, poi, proponeva

una nuova idea di comunita universale, un principio rivoluzionario.

Intanto, dal fondo delle grandi pianure, avanzavano i barbari.
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